
 

 
 

 

☆彡生活習慣病ってコロナの重症化リスクって聞くけど？？？ 
職場でも血圧が高い、血糖で引っかかってなんて話を聞くけれど？？？ 

☆彡定年延長になって、職場の平均年齢があがっているけれど、 
安全管理で気を付けることってなんだろう？？？ 

みんなどうしているんだろう？？？ 
健康的な職場づくりについて一緒に考えてみませんか 

 

［配信期間］令和５年３月１日（水）午前９時～３月２９日（水）午後４時 

［配信方法］ＹｏｕＴｕｂｅ千葉県公式セミナーチャンネルにて期間・視聴者限定配信 

［対 象 者］市川・浦安市内在勤・在住の方ｃｖ 

［申込期間］令和５年３月２２日（水）まで 

［申込方法］「ちば電子申請サービス」よりお申し込みください(下記の URL または QR コード参照)  

https://s-kantan.jp/pref-chiba-u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=17156 

令和 4 年度 市川浦安 地域・職域連携推進協議会 

健康的な職場づくり講座 

◆◇ プログラム ◇◆ 
 

講 演 

「働く人を支える健康な職場づくり」 
【約４０分】 

 

講 師 

千葉大学大学院医学研究院 

准教授 能川 和浩 氏 

 

 
 

＜お問い合わせ＞ 

市川浦安 地域職域連携推進協議会 
事務局 市川健康福祉センター(市川保健所) 地域保健課 

TEL．04７-３７７-１１０２ 

チーバくん 


